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La empresa Di Events 2022 s.|. nace con el fin de generar actividades
que ayuden al desarrollo integral de los ninos y jovenes utilizando el
deporte y otras propuestas formativas y educativas para alcanzar este
objetivo.

El Campus de Tecnificacion Cervera es un proyecto en el que hemos
estado inmersos estos uUltimos meses y que no hemos querido dejar
escapar la oportunidad de cooperar con el Ayuntamiento de Cervera
de Pisuerga para iniciar una experiencia que esperamos gque sea
Inolvidable para todos sus participantes



OBJETIVOS

Trabajo de psicomotricidad y técnica corporal (equilibrios, giros y saltos).
Trabajo de técnica de aparatos (cuerda, aro, pelota, mazas y cinta)

Adquirir valores como el comparierismo, el respeto y el trabajo en equipo,
entre otros.

Promover habitos alimentarios saludables.
Formacion interdisciplinar por medio de diferentes talleres / charlas.
Mejorar su autonomia personal.

Disfrutar al maximo de esta experiencia.
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METODOLOGIA

Tecnificacion: Realizaremos entrenamientos especificos tanto de
manera individual como en grupo para la introduccion vy
optimizacion de la técnica corporal a través de ejercicios de
coordinacion y flexibilidad.

Durante la semana trabajaremos por talleres los diferentes
aparatos que componen la gimnasia ritmica (cuerda, aro, pelota,
mazas y cinta).

Clases de baile acompafiadas de musica para gque las gimnastas
trabajen y conozcan las diferentes disciplinas que engloban la
gimnasia ritmica (ballet, contemporaneo, danza...)

Cada entrenador trabajaray tendra a su cargo un numero limitado
de gimnastas para conseguir el aprendizaje personalizado y de
forma gradual, adaptandose al proceso de cada nifia/o.
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CUERPO TECNICO

Formado por entrenadoras tituladas y con amplia experiencia,
gue seran las encargadas de dirigir y adaptar las diferentes
actividades y contenidos de los entrenamientos segun la
experiencia deportiva de cada gimnasta, todo ello a traves de

una metodologia ludica y deportiva.



ALOJAMIENTO

» Se realizaré en el Crie, situado en
Cervera de Pisuerga, en régimen
de alojamiento y pension
completa.

« Las participantes seran alojadas
en habitaciones dobles o
cuadruples con bafio incluido.




INSTALACIONES

Saldn de juegos

Habitacion doble

Banos en habitaciones
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Comedor Crie




DIAS MULTIAVENTURAS

Nos desplazaremos hasta San Vicente de la Barquera para disfrutar de unas clases de
iniciacion al surf, de la mano de los mejores profesionales titulados como Técnicos Deportivos
en la modalidad de Surf por el Ministerio de Educacion.

Otra de las actividades multiaventuras la realizaremos en el Pantano de Ruesga, donde tras
una pequena ruta de senderismo, disfrutaran de una gymkana y un paseo en piraguas para
combatir el calor reinante en Cervera de Pisuerga.
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ALOJAMIENTO REGIMEN EXTERNO MANANA Y TARDE 190€

» El horario es de 09.30 a 19.30 horas, siendo el lugar de entrega y recogida del nin@ en las instalaciones del Crie.
» Entrega de dos equipaciones (camiseta y pantalén) y una sudadera.

* Dos entrenamientos diarios

* Seguro de accidentes y responsabilidad civil

« Almuerzo, comida y merienda
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ALOJAMIENTO REGIMEN INTERNO 395€

« Transporte ida: el horario de salida sera el lunes 24 de Junio a las 07.00 de la mafana desde el Estadio La Balastera, direccion
Cervera de Pisuerga.

« Transporte vuelta: el viernes dia 28 de Junio sobre las 21.00 horas aproximadamente (Estadio La Balastera).

» Entrega de dos equipaciones (camiseta y pantalén) y una sudadera.

* Seguro de accidentes y responsabilidad civil

* Pensién completa (desayuno, almuerzo, comida, merienda, cena)

» Excursion multiaventura (transporte incluido), rutas, piscina, juegos, retos y competiciones por edades,... di /
.
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